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 یکشاورز یوتکنولوژیب رشته

  ارشد یمقطع کارشناس 

 اعتکاف نیح یفرهنگ یو برنامه یشرکت در مسابقه موضوع فضا ساز محور

 

 .خلوت کردن وتفکر است یبرا یمحل جادیاعتکاف ا یوفلسفه برگزار اصل

 نکهیا میکنیم دایوطاقت فرسا وپر مشغله کمتر فرصت خلوت وتفکر پ یکار یدر طول روزها و شب ها هاانسان

بستر  تواندیم میرا پر کنند استفاده کن ییخلأ نیکه چن یفرهنگ یهااعتکاف از برنامه انهیبتوان حداقل در مراسم سال

 باشد یموضوع نیشروع چن یبرا یساز ومحل

 

راسمات تا جدا از م شوندیاست که برپا م ییاتاقک ها ایغرفه  هیشب ییمحل ها جادیدوباره متولد شوم ا خوامیم دهیا

ود از گذشته خ دیپس از مرگ قرار گرفته و با یایگمان را کند که در دن نیفرد در آن مکان خاص ا یدسته جمع

اطر را به خ یاحتمال یواجبات نقص ها طهیدر ح اکند وخصوص یافکار و رفتار خود را بررس یشروع کند و تمام

پسرفت  ای شرفتیچقدر نسبت به گذشته پ ندیکند سپس به حال خود توجه کند و بب ادداشتیاست  نیبهتر ا ایبسپرد 

 یارا بر میمتص نیبتواند بهتر یجمع بند نیجهت وباا نیبوده و از ا بندیخود پا یو قول ها ماتیتصم ابهیداشته و 

 .گرفته وان شاالله جبران مافات کند ودخ ندهیآ

 

iPad Pro 12.9-inch (5th generation)



اطلاع  یاعلام عموم ایبرنامه از ابتدا در برشور و نیدایباشد و با یدوباره متولد شوم م خواهمیکل برنامه با عنوان م.9

 .شود ینوبت ده یسیو نام نو یرسان

 

 

 استقبال کنندگان تیام ساخته شود تا هم از تراکم جمع ندهیامروزم و آ روزم،یاتاق مجزا با عنوان د ۳بهتر است .۲

 .خاص خود را داشته باشد یبکاهد و هم هر اتاق فضا ساز

 یفرد جهت ده یرا برا ندهیاتاق هم هرسه مورد گذشته ،حال وآ کیاگر به فراخور کمبود مکان وامکانات  اما

 .کندموثر است

 

ا پارچه بسته ب ایتفکر را فراهم کند ساده. درب  نهیباشد که زم یه ابه گون دیاتاقک ها با ایغرفه  نیا یفضا ساز.۳

 .باشد یشودوخصوص

و  ماتیاجرا تصم یبودن به محل ها کیمسجد از جمله صوت ونزد یصدا نیکمتر یدارا ایخلوت و یدرمکان 

 ...پررفت وآمد یمشورت وحمل ونقل ومکان ها

 

 نیمخاطبان در ا یسوالات ذهن یتواند راهگشا یل وبعد از هر غرفه مقب ای نهیزم نیدر ا میبودن راهنما ومبلغ فه .۴

کارگاه تفکر و اعتدال در خوف و رجا نسبت به پروردگار و اصول توبه و  یآموزش وبرگزار لهیباشد به وس نهیزم

مهم  شود و زیپره یبهره گرفت واز دادن نظر شخص ستندم اتیو روا اتیحتما از آ دیکارها که با یبرا یعزم جد

وجه به استعداد را بات رشیمس نیوتفکر کند ودر واقع خودش بهتر ردیبگ میاست که مبلغ اجازه دهد تا خود فرد تصم

 .کند و تنها نقش کمک کننده داشته باشد دایپ طیوشرا ییو توانا

با معتکف  انهیاهم امکیس وپاعمال به صورت تما بانیدر واقع با نام پشت ایمبلغ بعد از اعتکاف  ایمشاوره و شنهاداتیپ

   .خوب و به جاست رایکردن فرد موثر باشد بس یوبندگ یوصوت و... که بتواند در بهتر زندگ لمیکتب وف شنهادیوپ

 



 یآور ادی یغرفه ها برا یدر فضا ساز توانیم ینیچن نیرایتصاو ایو رهیگناهان کب ایاعمال و یدیاز کلمات کل .5

 . استفاده کرد یبصر یسپار ادیو

ثبت کند تا  خود را ندهیآ ماتیوتصم شنهاداتیحتما پ دیپس از استفاده ازخلوت وتفکر غرفه توسط معتکف با.0

حکم که...نصب شود تا عزم م دهمیبا عنوان به امام زمانم عج قول م انیبنر در پا کی جادیبا ا یحت ایفراموش نشوند و

 .ردیبه مدد حضرت در فرد شکل بگ یتر


